CARBOIDRATOS

(CONN & STUMPF, 1980; ANDRIGUETTO et al., 1986; LEHNINGER,
1986; VASCONCELLOQOS, 1993 e NUNES, 1998)

1) FORNECIMENTO DE ENERGIA
Em base molar: gorduras > proteinas > carboidratos;

Em guantidade: carboidratos > proteinas > gorduras.

2) NOMENCLATURA

Origem francesa: hidrate de carbone;
Composicdo bésica: (CH,0),, sendo n> 3;

Definicdo ndo completa: contém P, N ou S.

3) COMPOSICAO

Plantas. @75% (constituinte mais importante);

(glucose, sacarose, amido, celulose, hemicelulose, pectina, lignina)
Animais. 0,5 a1,0% (glicose e glicogénio);

Glicogénio: sintetizado a partir de glicose, Aminoacidos

glicogénicos ou gliceral.



4) CLASSIFICACAO E CONFIGURACOES

Acucares. Baixo peso molecular, simples e soluveis H,0;

N&o acucares. Alto peso molecular, complexos e insoluveis em
H20;

D eL: Posi¢do da OH do penultimo C da cadeia.

a eb: Posicao da OH do C1.

Aldoses: GLICOSE (funcédo aldeido no C1)

Cetoses. FRUTOSE (funcao cetonano C2)



ACUCARES

Monossacarideos Trioses (C3HgO3)

Gliceraldeido

Diidroxiacetona

Tetroses (C4HgOy)

Eritrose

Eritrulose

Pentoses (CsH 1005)

Ribose
Ribulose
Xilose
Xilubiose
Arabinose

Hexoses (C6H 1206)

Glicose
Frutose
Galactose

M anose

H eptoses (C7H 1407)

Sedoeptulose

Oligossacarideos Dissacar ideos

Sacar ose
L actose
Maltose
Trealose

Celobiose

Trissacar ideos

Rafinose

Tetrassacar ideos

Estaquiose




NAO ACUCARES

Homopolissacarideos

Pentosanas Arabanas (arabinanas)
Xilanas
Hexosanas Glicanas Amido
Glicogénio
Celulose
Dextrinas
Frutanas Inulina
Levana
Mananas
Galacturanas Ac. Péctico
Glicosaminas Chitina

Heteropolissacarideos

Hemiceluloses
Gomas, mucilagens
Substancias pécticas

Sulfopolissacarides

Aminopolissacérides

Ac. Hialuronico
Condroitina

Heparina




5) IMPORTANCIA GERAL
6C02 + 6H20 + 673 cal = Q;H1206 + 602

Esqueleto de C usado para producdo de energia e sintese de
outras substancias.

Afinidade pelo acido fosfoérico para producéo de compostos de
ataenergia (ATP).

Participacdo nas estruturas bioquimicas do DNA e RNA;

Presenca em certas plantas de glicosideos toxicos aos animais.

IMPORTANCIA EM PARTICULAR
1. MONOSSACARIDEOS
O mais simples gliceraldeido (aldose) e diidroxiacetona
(cetose);

As hexoses mais abundantes sdo a D glicose e D frutose;

1.1 PENTOSES

L-arabinose: componente da hemicelulose (goma arébica),
presente nas forragens.

D-xilose: componente da hemicelulose (pentosanas: xilanas);

D-ribose: em toda célula (RNA), vitaminas e coenzimas.



1.2 HEXOSES

D glicose: livre em plantas, frutas, mel, sangue, linfa e liquido
cefalorraquidiano. Importante fonte imediata de energia
Mondmero do amido e da celulose.

D frutose: livre ou polimerizada em folhas verdes, frutos,
sacarose, frutosanas e mel. Importante intermedidria no
metabolismo celular como frutose-1- fosfato e frutose-6-
fosfato;

D manose: polimerizada como mananas em fungos, bactérias
e leveduras e livre em glicoproteinas;

D galactose: presente no aglcar do leite (lactose), pigmentos

antocianicos, galactolipideos, gomas e mucilagens.

1.3 HEPTOSES
D sedoeptulose: na forma de fosfato, ocorre como

intermediario na via das pentoses,



2. DISSACARIDEOS

Sacarose: glucose + frutose (a - 1,2). Presente na cana-de-
acucar

Maltose: glicose + glicose @ - 1,4). Presente no malte e na
cevada ou no milho, resultante da hidrélise do amido.

Lactose: glicose + galactose (@ - 1,4). E o aclcar do leite.
Corresponde de 46 a 4,8% da composicdo do leite. Os
microoganismos, entre eles o Streptococcus lactis, utiliza a
lactose como substrato e produz o ACIDO LATICO
(acidificagc&o do leite).

Celobiose: glicose + glicose (b - 1,4). Resultante da hidrélise
dacelulose, ndo se encontralivre nanatureza.

Trealose: glicose + glicose (a - 1,1). Fungos e algas marinhos
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Ligacdo glicosidica: formada pela reagdo entre um grupo hidroxila

de um dos acgucares e o carbono anomerico do outro acucar.
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H OH
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CH,OH CH,OH

H OH
LACTOSE



3. TRISSACARIDEOS

3 moléculas de HEXOSES com perda de (H,0),

Rafinose: Presente na semente de algodéo (0,8%), pequenas
quantidades no aglcar da beterraba e acumula no melago. A
hidrolise  da rafinose produz GLICOSE, FRUTOSE e
GALACTOSE.

4. TETRASSACARIDEOS

4 moléculas de HEXOSES com perda de (H,0)s

Estaquiose: Presente nas ementes de leguminosas e plantas de
rizoma comestivel. A hidrélise da estaguiose produz 2
moléculas de GALACTOSE, umade GLICOSE e umade
FRUTOGSE.



5. POLISSACARIDEOS
Diferem nos mondmeros (hexoses, pentoses e acidos urdnicos)

Diferem dos oligossacarideos nas propriedades fisicas
(cristalinidade e solubilidade);
Material dereservae estrutural das plantas;

Quantitativamente, a fonte mais importante de energia na

natureza.

5.1 AMIDO
Homopolissacarideo, CHO de reserva das plantas; Composto
por amilose e amilopecting;
AMILOSE:
Polimero de glicose com ligacdesa-1,4 (unidades de repeticdo
a-14-glicose-glicose); Representa 10 a 20% do amido total; A
enzima a-amilase produzida no pancreas animal promove a
guebra (hidrdlise) da molécula, formando a maltose

(dissacarideo).

AMILOPECTINA:
Polimero de glicose com ligacbes a-1,4 (linear) e a-1,6
(ramificagdo) resultando em uma  molécula ramificada;

Corresponde a 80 a90% do amido total;



ACAO ENZIMATICA:

As enzimas do tipo a-amilase (animal - pancredtica) promovem a
guebra da cadeia linear (a-1,4) chegando perto das ramificacoes
a-1,6.

As enzimas do tipo b-amilase (enzima vegetal ou bacteriana)
promovem a quebra da cadeia linear (a-1,4). 60% da
amilopectina, produz maltose e 40% restantes da amilopectina
produz dextrina ou dextrinalimite;

As enzimas do tipo a-glucosidase (maltase — mucosa intestinal)
promovem a quebra da maltose em 2 moléculas de glicose;

As enzimas do tipo oligo-1,6-glucosidase (isomaltase - intestinal)
promovem a quebra das ramificagOes a-1,6 da isomaltose (a-1,6-

glicose-glicose).

5.2 GLICOGENIO
Homopolissacarideo, chamado de “amido animal”;

Pequena quantidade no corpo, ndo considerado amido de

reserva,

Assemelha-se mais a AMILOPECTINA (estruturaramificada).



5.3 CELULOSE

Polimero de glicose (homopolissacarideo — 10.000 unidade de
glicose) com ligacoes b-1,4-;

Atacada apenas por enzimas (celulases) produzidas por
microrganismos (rumen e intestino grosso);

Material estrutural da parede celular vegetal;

Com o envelhecimento da célula vegetal ocorre o

encrustamento da celulose pela lignina reduzindo a agéo

hidrolitica das celulases produzidas pel os microorganismos.

54 HEMICELULOSE

Heteropolissacarideo, representa 12 a 20% da MS das
forragens,

E composto por HEXOSES (glicose.), PENTOSES
(arabinose, xilose.) e ACIDOS URONICOS (ac.
Glicuurénico...);

Na hemicelulose das gramineas a cadeia principal € composta
de xilanas (b-1,4-glicose-glicose) e cadeia lateral de acido
metilglucurénico, a das leguminosas de xilanas néo

ramificadas.



5.5 SUBSTANCIASPECTICAS
Polissacarideos vegetais, sindbnimo de pectina (do francés
pectine, derivado do grego pectos ‘coagulado’). O acido D-
gaacturdnico principal constituinte;
Classificagcdo indefinidaz homo (acido galacturdnico) e
heter opolissacarideo (acido galacturénico, D-galactose, L-

arabinose e L-ramnose).

6. OSCARBOIDRATOSNA NUTRICAO ANIMAL
Presente nos graos de cereais; nas folhas dos vegetais, palhas,
talos; nos tubércul os e raizes e frutos.

A lactose do leite € um alimento energético de origem animal
importante.

A glicose € o nutriente glicidico celular, o amido é a reserva
glicidica vegetal eacelulose € um componente da estrutura da
cdula vegeta muito abundante, tornando-se importante na

alimentacao dos ruminantes.
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